親愛的老師您好：　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
您學校的孩子是否也有這樣的狀況呢？總是動來動去坐不住，好像裝上馬達般靜不下來；老是弄丟必需物品，作業無法按時寫完，容易分心多話，無法耐心等待而打斷別人的對話；常常碰撞出意外，容易和同學有肢體衝突…

當學校出現這樣的孩子，相信老師們一定感到相當挫折且無奈，但或許孩子無法達成您的要求，是因為他罹患了ADHD注意力不足過動症，並非孩子故意調皮搗蛋。
長期的課業學習與人際關係的挫折，易使孩子產生自卑感，進而引起憂鬱症。研究也顯示，60%以上的ADHD孩子在進入青少年時期會有自暴自棄，做出曠課、偷竊、肢體攻擊等反社會行為。40% ADHD男性在16歲以前被以重大罪行起訴，而少年監獄中有70%是ADHD患者，由以上研究結果更加突顯及早治療的重要性！
本協會擬邀請陳信昭兒童精神科醫師與陳聰興諮商心理師到貴校與老師面對面的介紹與討論ADHD注意力不足過動症，讓老師們對ADHD孩子有更多的認識，因為老師扮演孩子生命中重要的角色，也可能是第一個發現孩子有學習、社交與行為障礙的人，老師對ADHD注意力不足過動症有更多更正確的知識，就更能幫助孩子及早接受治療，解決衝動、不專心的症狀，甚至影響班上其他孩子對他的態度，讓ADHD孩子不再是同學敬而遠之的對象，進而使孩子不論在課業或人際關係都能有顯著進步，藉此扭轉過去灰暗的童年，從今之後開開心心成長！
若是貴校有此需要，也願意促成本協會此項活動，則請填寫相關資料寄回本協會，待彙整之後再進一步與貴校聯繫後續的安排，謝謝您。
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	聯絡人email
	

	請填上有意願的時間順序
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主講人


陳信昭醫師 台灣兒童青少年精神醫學會監事、台灣心理劇學會理事長


陳聰興諮商心理師 諮商心理師、高雄市一甲國小老師


可演講的日期及時間


9月14日、9月28日、10月12日、10月26日、11月9日、


11月23日、12月7日、12月21日
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13:00~


14:00�
注意力不足過動症


的介紹�
陳信昭


兒童精神科醫師�
陳醫師下午兩點半有門診，須從一點開始�
�
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15:00�
如何協助患有注意力不足過動症的孩子�
陳聰興
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�
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15:00~


15:30�
Q&A�
陳聰興


諮商心理師�
�
�



聯絡方式及時間


曾小姐 (06) 275-2858


（聯絡時間：星期二～五 13:30~17:30）
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